
ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ:
• За 15 мин до исследования необходимо подойти к администратору клиники. 
• При наличии в анамнезе хирургических вмешательств с установкой в организме 

медицинских изделий – ОБЯЗАТЕЛЬНО (!) наличие медицинской 
документации/выписки с указанием названия операции и наименования материала, 
из которых сделаны медицинские изделия (возможно, паспорт изделия), либо 
наличие в документации фразы «противопоказаний для МРТ-исследований нет». 
В противном случае Вам может быть отказано в проведении исследования.

• Предоставить результаты, диски (или ссылки) с предыдущими исследованиями 
КТ/МРТ/УЗИ (особенно, касающиеся исследуемой области).

• Перед исследованием необходимо снять все металлические предметы:
- Украшения, часы, очки, ремни, пирсинг, заколки и прочее;
- Зубные протезы, слуховые аппараты;
- Инъекционные устройства: инсулиновые помпы, автоматические инъекторы;
- Одежду с металлическими вставками, молниями, крючками.

АБСОЛЮТНЫЕ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРОВЕДЕНИЮ 
МРТ-ИССЛЕДОВАНИЯ:
• Несовместимые с МРТ кардиостимулятор, ICD (имплантируемый кардиовертер-

дефибриллятор), нейростимулятор;
• Ферромагнитные протезы клапанов сердца;
• Фиксирующие конструкции из медицинской стали;
• Ферромагнитные имплантаты внутреннего уха;
• Ферромагнитные клипсы на сосудах головного мозга;
• Инсулиновые помпы;
• Металлические осколки, попавшие в организм в результате травмы.
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ОТНОСИТЕЛЬНЫЕ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРОВЕДЕНИЮ 
МРТ-ИССЛЕДОВАНИЯ:
• Первый триместр беременности (только по экстренным показаниям);
• Клаустрофобия;
• Невозможность сохранять неподвижное положение во время исследования;
• Можно проводить исследование через 1,5 месяца после установки:

- кава-фильтра;
- кровоостанавливающих клипс (на сосудах легких, в брюшной полости и в тазу);
- стентов сосудов сердца и почек;

• Наличие татуировок в зоне исследования, выполненных с помощью красителей 
с содержанием металлических соединений.

ОГРАНИЧЕНИЯ К ПРОВЕДЕНИЮ МРТ С КОНТРАСТОМ:
• Прохождение предшествующего МРТ/КТ/Рентген с контрастом менее 36ч назад, 

если иное не оговорено с врачом-рентгенологом;
• Наличие тяжелых аллергических реакций на контрастный препарат для МРТ; 

при легких формах аллергических реакций (например зуд), возможно проведение 
после премедикации (обязательна предварительная консультация аллерголога).

• Острая и хроническая почечная недостаточность (СКФ < 30 мл/мин);
• Беременность – только по экстренным показаниям;
• При кормлении грудью рекомендовано прекратить вскармливание на 24 ч.

www.k31.ru

Все плюсы 
сильной медицины
www.k31.ru


