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За 3 дня до исследования исключить из рациона: Можно употреблять:

• овощи
• фрукты
• молочные продукты
• газированные напитки
• хлеб

• каши
• бульон
• отварное мясо
• рыбу
• курицу
• сыр
• масло
• печенье

В течение 3 дней перед исследованием рекомендуется принимать
«Эспумизан» (по 1 капсуле 3 раза в день).

Процедура проводится 
строго натощак или не ранее чем через 6 часов после приема пищи.

За 3 часа до исследования:
• воздержаться от приема любой жидкости, курения и жевательной резинки.

• выпить 3 таблетки «Но-Шпа» по 40 мг
(при непереносимости, принять 2 таблетки препарата «Дюспаталин» или «Бускопан»)
Перед исследованием опорожнить мочевой пузырь.

АО К+31 лицензия № ЛО-77-01-020707 от 11.11.2020 г.
АО К+31 лицензия № ФС-99-01-009449 от 29.11.2017 г. 
ООО МЦ Петровские Ворота лицензия № ЛО-77-01-005894 от 19.03.2013 г. 
ООО ЦМРМ. Петровские Ворота лицензия № ЛО-77-01-019015 от 6 ноября 2019 г.

УКАЗАНИЕ ПРЕПАРАТОВ НОСИТ ИНФОРМАЦИОННЫЙ ХАРАКТЕР. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ НАЗНАЧЕНИЕМ 
ИЛИ РЕКЛАМОЙ. ВОЗМОЖЕН ВЫБОР ПРЕПАРАТА С ТЕМ ЖЕ ДЕЙСТВУЮЩИМ ВЕЩЕСТВОМ.  
ДЛЯ ПОДБОРА ОПТИМАЛЬНОГО ДЛЯ ВАС ПРЕПАРАТА НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ 
СПЕЦИАЛИСТА.

Все плюсы сильной медицины


